GEONARDO

Startup energiahatékonysagi tréning

A kiadvanyban megjelenitett tartalomért a kizarodlagos felelésség a szerzéket
terheli. A KKV-Ugyi Végrehaijto Ugyndkség (EASME) nem tehetd feleléssé a
weboldalon megjelend tartalom barmilyen tovabbi felhasznalasanak
esetleges kdvetkezményeiért.
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A projektet az Eurépai Unié Horizont 2020 Kutatdsi és Innovécids
Keretprogramja tamogatja. Tdmogatdsi szerz8dés szama: 696069
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Text Box
A kiadványban megjelenített tartalomért a kizárólagos felelősség a szerzőket terheli. A KKV-ügyi Végrehajtó Ügynökség (EASME) nem tehető felelőssé a weboldalon megjelenő tartalom bármilyen további felhasználásának esetleges következményeiért.
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START2ACT bevezetés

A START2ACT projekt celja, hogy csokkentse az energiafogyasztast az EU-ban
a fiatal vallalkozasok, vallalkozok és alkalmazottak elkotelezésével, hogy
valtoztassanak energiafogyasztasi szokasaikon.

A program nyujtotta képzés segitségével konnyen azonositani tudjak az
alacsony koltségu vagy koltseggel nem jard intézkedéseket az
energiafogyasztas csokkentése erdekében.

Az elmult évek kutatasai azt mutattak, hogy célzott magatartas-, fogyasztoi
szokasok valtozassal kortlbelll 20% energia megtakarithatd. Ez kdzvetlen
anyagi megtakaritasban is megnyilvanul. Raadasul, szamos hirnévbeli és

marketing lehetoségre szert tudsz tenni a programban valo részvéetelen
keresztul.
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Energiafogyasztdi tudatossag
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“Trias Energetica” O LASD

1. Csokkentsd az
energiaigényedet az
energiamegtakaritason

the most sustainable energy is saved energy.

Reduce the demand for energy by avoiding waste
and implementing energy-saving measures.

keresztul
— 2. A maradék igenyt megujuld
cicori energiakkal elégitsd ki

possible.

3. Csak akkor hasznalt fosszilis
eroforrast, ha muszaj és akkor
iIs a lehetd legtisztabbat.

Forras: Delfti Egyetem
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Karbonlabnyom O LAsSD

A karbonlabnyomot ugy hatarozhaté meg torténelmileg, hogy
minden Uveghazhatasu gaz 6sszessége, amelyet az egyén, esemény,
szervezet, termék stb. okoz széndioxid ekvivalens értékben.

Magyarorszag:

=  Teljes CO2eq kibocsatas: 57,5 m t _
= Magyarorszag per f6: 4,4 t
= Compared to Europe per capita: 8.23 t

Repilési CO2 kalkulator:
Egy korutazas San Franciscoba és vissza Budapestrél: 2,074 t |
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http://www.travelmath.com/flight-emissions/

Fogyasztas
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Villamosenergia fogyasztas per f6 Magyarorszagon: 4,1 MWh/f6

KEY ENERGY INDICATOR DEVELOPMENT, 1990-2015
, Index (1990-100)

Popuation
140
120 == TPES
100 we— :
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emissions
0
1990 1995 2000 2005 2010 2015
Hungary IEA average
TPES/Capita (Mtoe/Million) 256 4.44
Bectricity consumption/Capita (MVWh/capita) 410 871
CO2 emission/Capita (1CO2) 432 9.88

Forras: https://www.iea.org/media/countries/Hungary.pdf
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Az energiafogyasztas altalaban

Nyomon
kovetes
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Energia monitoring

Adatgydjtés: A startupod novekedési fazisatol és méretétdl fliggetlenul
nyomon kovetheted és elemezheted az energiafogyasztasi adataidat,
amely mar a korai stadiumtél kezdve jelent6s er6forrasokat
megtakarithat neked, és segit a megtakaritasi lehet6ségeket
azonositani, ez altal minimalizalni az energiapazarlast.

» Egyéni szint: energiatakarékossagi tippek - tudatossagnovelés

» Vallalati szint: energiafogyasztas és irodabérlés vs. co-working
iroda vagy tavmunka

» Termelés: energiamonitoring

Startup megoldasok: Smappee, Opinum
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Energiamegtakaritasi tippek
egyéneknek

Kapcsolj le minden sziikségtelen vilagitast a munkaidén kivil, hogy

IIIII

Kapcsolj ki minden asztali szamitégépet, laptopot és monitort, amikor
nincsenek hasznalatban, hogy 5 % energiakoltséget megtakarits

Kisérletezz a bekapcsolasi és kikapcsolasi idével a flités és a hiités
esetében és kapcsold ki 6ket még a munkanap vége el6tt, hogy 20%
fitési és htési koltséget megtakarithass.
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Energiamegtakaritasi tippek
vallalkozasoknak

Hogyan aranylik az energiafogyasztasod és a
megtakaritasi potencialod a tovabbi koltségekhez (pl.
marketing)?

» Marketing: Mekkora a facebook oldalad latogatottsaga, mennyi
facebook/AdWords hirdetést vasarolhatsz X Ft megtakaritasbol?

» Csapatvezetés: Alkalmazni tudsz-e egy diadkmunkast egy féléven at?

» MUakodés: A megtakaritas fedezi-e az ingyenes irodai juttatasokat,
mint példaul forro italok, gyiimolcsok egy féléven at?
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Co-working vagy sajat iroda?

Otthonrol dolgozni, tavmunka:

ELONYOK HATRANYOK

A legenergiahatékonyabb valasztas

Noveli az otthoni energiafogyasztast

Nincs ingdzas

Elszigetel6dés, a csoportkommunikacio
hidnya

Nem sziikséges irodat bérleni vagy
birtokolni

Nincs alapbazis, csapattevékenységhez és az

Ugyfelekkel valo taldlkozashoz utazni kell

Co-working iroda — rugalmas munkaallomas

ELONYOK HATRANYOK

Rugalmas munkadllomas

Nincs fix irodai tér vagy asztal

K6z0sségi érzés

Kevesebb lehet6ség elcsendestilni

Konnyi kiszamolni a koltségeket, nincs
irodai rezsikoltség

Nincs hatdsod az energiakdltségre és a
kozosségi helyek allapotara.

Irodabérlés kozosségi helységgel

ELONYOK HATRANYOK

Fix irodahely és asztal

Kevésbé rugalmas és dragabb

A csapat egyiitt tud dolgozni

Zart vagy nyitott iroda konfliktusokat
okozhat

Konnyli kiszamitani a kéltségeket és a rezsit

A rezsi kiszamolasa extra koltségekkel jar —
atalanydijas vagy mérésalapu?
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Co-working vagy sajat iroda?

Példa kérdések a létesitmény tulajdonosainak/lizemeltetdinek:

» Milyen kézlizemi szamlakat kell fizetni?

» Van-e lehet6ség egyedi mérésre?

» Hogyan haszndljdk/mérik a kozosségi tereket?

» Rendelkezik-e az éplilet energia tanusitvannyal?

» Milyen szigeteléssel rendelkezik az épulet és az milyen
allapotban van?

» Ellenérizd el6zetesen az irodai kornyezetet:
ablakok/fltGtestek/befuvdk elhelyezkedése, napsiités,
szomszédos irodak

» Van-e lehetfség a egyuttes befektetésre, illetve az épulet sajat
energiafogyasztasanak csokkentésére?
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Energiafogyasztas altalaban
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Fenntarthato eszkozvasarlas

Az irodai eszkozok tudatos, el6relatd vasarlasa kivald moaddja az
koltségcsokkentésnek. Néhany szempontot minden esetben gondolj
at:

» Keresd az

» — ne csak a kezdeti
koltségeket vedd szamba, hanem az életciklus soran a

mukodtetési/energia és az artalmatlanitasi koltségeket is.

» , aki a

jelentds energiafogyasztasu eszk6zdket vasarlasara jogosult.

Tipp: ugyvezet6ként tajékoztasd az operativ ugyekért felelbs

személyt a beszerzési lehetOségekrdl és kovesd rendszeresen a
felhivasokat
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Mobilitas: hogyan sporoljunk a
kozlekedésen

A gazdasagi valsag kovetkezményeként csokkent a kozlekedés iranti igény, és ez
alacsonyabb szennyez6anyag kibocsatashoz vezetett. A kozlekedés az EU
Uveghdazgazok kibocsatasnak 25%-aért felelds és ez az arany folyamatosan
novekvl tendenciat mutat, amely a leveg6-, zajszennyezést okoz és az elGsegiti az
természetes él6helyek feldarabolasat.

» KoOzosségi automegosztas 6sztonzése - carpooling

» Kozosségi kozlekedés: az iroda legyen kozosségi
kozlekedési csomopont kozelében pl. vasutallomas

» Kerékparozas: akar elektromos segédhajtasu kerékparok

» Tavmunka: home office engedmény

A kozlekedés/ingazas kornyezeti hatdsat megmutatd kalkulator
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https://co2.myclimate.org/en/car_calculators/new
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Energiatakarékossagi Akcio Terv
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Finanszirozasi lehet6ségek

Finanszirozas: allami vagy EU-s finanszirozasi forrasok és tamogatasok allnak

rendelkezésre az energiahatékonysag javitasara.
Pl. GINOP-5.2.2-14 — ,Fiatalok vallalkozova valasanak tamogatasa”

(Lezarult)
Hiventures
Széchenyi T6kealap

OTP digitalis kockazati t6kealapot
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Inkubacios & Akcelerator lehetdségek

Az okos varosok szimbolizaljak az Uj tipusu elkotelezettséget a varos és lakoi kozott.
A mobilitas, logisztika, energia vagy oktatas teriiletén jelentkez6 okos megoldasok
teljesen atszabhatjak azt, ahogy ma a varosainkban éllnk.

e Aquincum Incubator * Creative Accelerator
* Digital Factory * EHlInvest
* Traction Tribe ‘ Quantum Leap
« Design Terminal * Virgo Ventures
e CEED Tech HU e Els6 Hardver Akcelerator
* SmartWare.tech * Oxolab
* Climate-KIC akcelerator program
« QTP LAB
« BVK
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START2ACT Eszkozok & Eroforrasok

Fedezd be a tudasbazis specifikus energiahatékonysagi,
energiatakarékossagi tanacsokeért. : vilagitas, hiités és flités, irodai
eszkozok, beszerzés, alkalmazottak elkotelezettsége, mérés és nyomon
kovetés, zoldfinanszirozas és energiahatékony iroda kivalasztdsa.

Csatlakozz az Energiahatékonysagi
Versenyhez, hogy noveld az elkdtelezettséged
az energiahatékonysag irant, ismertesd meg
az ugyfeleiddel az er6feszitéseidet és nyer;j

Teljesitsd az e-learning modulokat és tudj
meg tébbet a munkahelyi és otthoni
enegiagazddlkodasrdl
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Ha kérdésed van, fordulj hozzank

START2ACT trénered:

Kozak Balazs

A projektet az Eurdpai Unid Horizont 2020 Kutatasi és Innovacids Keretprogramja tdmogatja. Tamogatasi szerz6dés
szama: 696069
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