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Instruire startup-uri - Kit de instruire

Acest proiect a primit finantare prin programul de

Acest matgrlal reflecta doar f).plma al.,ltOrU|UI s.|_ EASME.nu estce cercetare si inovare al Uniunii Europene Orizont 2020
responsabila de modul de utilizare a informatiilor continute in acesta in cadrul acordului de grant nr. 696069
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Introducere in START2ACT

START2ACT tinteste reducerea consumului de energie in UE prin schimbarea
comportamentului in tinerile companii, implicand antreprenorii, proprietarii
si angajatii micilor companii.

In cadrul acestui program de instruire gratuit veti primi trei vizite la fata
locului pentru a identifica si implementa masuri fara costuri sau cu costuri
reduse pentru reducerea consumului de energie.

Cercetarile din ultimii ani au aratat ca in jur de 20% din consumul de energie
poate fi evitat prin masuri vizand schimbarea comportamentului. Aceasta

poate duce la obtinerea de economii financiare prin reducerea facturilor de
energie. In plus, veti primi beneficii reputationale si oportunitati de
marketing, prin promovarea implicarii dvs in program.
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Constientizarea utilizarii energiei
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“Trias Energetica” O SEE

| 1. Limitarea cererii de
the most sustainable energy is saved energy. energie prin economii de

Reduce the demand for energy by avoiding waste

and implementing energy-saving measures. .
Eaa energie

2. Utilizarea RES pentru a

satisface cererea

Produce- and use
fossilenergy as

3. Utilizarea combustibililor

fosili doar daca este
obligatoriu si in cel mai
Dezvoltat de Universitatea Delft Curat mod cu putlnté
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Amprenta de carbon () SEE

Amprenta de carbon este definita drept “cantitatea totala de gaze cu
efect de sera cauzate de [individ, eveniment, organizatie, produs]
exprimata ca echivalent dioxid de carbon.

Romania (2015):

=  Emisii totale CO2 : 117 mil tone CO2e
= Romania pe locuitor: 5.86 t
= Comparativ cu Europa per locuitor: 8,23 t

(SURSA:EUROSTAT)

Calculator pentru zboruri:
Un singur zbor de la Bucuresti la Sydney : 1608 kg CO2e!
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http://www.travelmath.com/flight-emissions/
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Consum

Productia nationala de energie in 2016 —61.8 TWh
Consumul national de energie in 2016 —52.98 TWh

Intensitatea energetica primara adaptata la structura economica a UE
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Masurarea consumului de energie

Monitorizare
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Monitorizarea energiei

Colectarea datelor privind energia: indiferent de faza de dezvoltare
sau de marimea startup-ului dvs, implementarea analizei de date si a
uneltelor de monitorizare poate avea un efect semnificativ pe termen
lung si poate ajuta la identificarea oportunitatilor de economisire,
eliminand astfel risipa energetica.

» Nivel individual: sfaturi pentru economisirea energiei —
cresterea nivelului de constientizare

» Nivle de companie: utilizarea energiei si facturile aferente
inchirierii spatiului vs. co-working sau lucru de la distanta

» Productie monitorizarea energiei

Solutii locale de startup : Smappee, Opinum
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Economii de energie pentru indivizi [\2/ i

lluminat: asigurati-va ca toate luminile neesentiale sunt inchise la
sfarsitul zilei de lucru pentru a economisi 10% din costul cu
iluminatul.

Bazele mari de date si sistemele avansate de monitorizare pot face
analize ale consumurilor de energie in timp real. Asigurati-va ca
incepeti sa experimentati cu un sistem care se potriveste nevoilor
companiei dvs! De asemenea, inchiderea tuturor PC-urilor,
laptopurilor si a monitoarelor atunci cand nu sunt folosite va genera
economii 5% din costurile cu energie.

Incilzire & AC: experiemntatia perioade de inchidere si deschidere a
sistemelor de incalzire si AC si inchiderea lor inainte de terminarea
programului pentru a economisi 20% din costurile cu incalzirea si
racirea
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Sfaturi de economisire a energiei pentru

startup-uri

Cum se compara consumul dvs. de energie si potentialele
economii cu alte costuri (de exemplu: marketing)?

» Marketing: Cate afisari de pagina, AdWords puteti cumpara cu x EUR?

» Seful echipei: Puteti angaja un student pentru 6 luni?

» Operatiuni: Ar acoperi costurile cu cafeaua si fructele pentru angajati
pentru 6 luni?
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Co-working sau spatiu propriu de birouri:

Lucrul de acasa, lucrul la distanta:

PRO

Optiunea cea mai eficienta dpdv al energiei

CONTRA

Poate creste consumul de energie la domiciliu

Fara naveta

Izolare, lisa de comunicare cu echipa

Fara inchiriere sau cumparare

“lipsa unei tabere de baza”, nevoia de logistica
suplimentara pentru activitatile echipei sau
pentru primirea clientilor
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Spatiul de Co-working — birou flexibil

PRO

Birou flexibil

Co-working sau spatiu propriu de birouri?

CONTRA

Fara birou fix

Apartii unei comunitati

Mai putine optiuni privind linistea

Usurinta calcularii costurilor, fara regie si
management de birou

Fara posibilitatea de a influenta costul energiei

platite
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Co-working sau spatiu propriu de birouri? [/ 55
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Inchirierea spatiului de birouri — cu spatii comune

PRO

Spatiu fix de birou

Echipa poate lucra impreuna

CONTRA

Mai putina flexibilitate, mai scump

Pot exista discutii privind alegerea unui spatiu

deschis sau inchis

Usor de calculat costurile si regia

Costurile privind utilitatile necesita calcule
suplimentare -> pret fix sau contorizare?*
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Cum sa va decideti: co-working sau () veriFicA

spatiu propriu?

Tipuri de intrebari pentru proprietar / managerul spatiului:

»

»

»

»

»

»

»

Cum sunt incluse facturile de utilitati?

Se pot instala contorizari individuale?

Spatiile comune sunt contorizate?

Cladirea are certificat energetic?

Care este nivelul si starea izolatiei?

Verificati localizarea birouriloe individuale: localizarea
ferestrelor, insorirea, birourile din vecinatate

Se poate lua in considerare o coinvestitie astfel incat cladirea
sa-si produca propria energie?
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Actiuni de economisire a energiei

Mobilitate
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Achizitia de echipament durabil

Achizitiile sunt o modalitate excelenta de a economisi atunci cand
procurati echipamente de birou. Cateva aspecte de luat in considerare:

» Referinta in special in ceea ce priveste

etc.

» — nu luati o devizie bazata doar
pe costul de achizitie ci luati in considerare costul total pe durata de
viata.

» Delegarea pentru achizitia de echipamente eficiente

energetic catre

Sfat: ca manager, informati-va managerul operational despe optiunile de
achizitii si monitorizati apelurile in mod regulat.
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Mobilitate: cum sa economisiti la transport?

Recesiunea economica a dus la reducerea poluarii pe fondul reducerii cererii de
transport. Cu toate acestea, transporturile sunt responsabile pentru 25% din
emisiile de gaze cu efect de sera si contribuie semnificativ |la poluarea aerului si la
poluarea fonica.

» Subventii pentru folosirea 1n comun a masinii - carpooling

» Transportul public: locatia biroului trebuie sa fie langa

mijloacele de transport in comun
» Biciclete: inchirierea de biciclete electrice
» Lucrul de la disntanta: alocatie pentru lucrul de acasa

Calculator privind impactul navetei asupra mediului:
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https://co2.myclimate.org/en/car_calculators/new
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Optiuni privind
Co-investitiile & finantarile

Finantare: autoritatile locale aloca fonduri si subventii pentru eficienta
energetica.

Co-investitii: producerea propriei energii prin implicarea chiriasilor si a

proprietarului cladirii la cofinantare.
Si (cooperative de energie)

Initial
| Stage

PLM/Euro

Quote ESCo
Energy costs
pre-intervention

Energy costs
post-intervention

Years

l . 1
Technical and Energy efficiency Management
economic feasibility  project efficiency and Measurement
and Project proposal funded by ESCo by the ESCo
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http://www.vlaio.be/themas/kmo-portefeuille
https://www.ecconova.com/
https://rescoop.eu/

Plan de Actiune privind Economiile
de Energie

{E@8 | W 24 ® o0 =3

(
|
|
(



=NEro

Incubatoare & Acceleratoare - oportunitati

Oresale inteligente simbolizeaza un nou mod de interactiune intre oras si
cetatenii sai. Solutiile inteligente din domeniul mobilitatii, logisticii,
transporturilor, energiei sau educatiei vor redefini modul in care traim in oresele
noastre.

Initiative in Europa si in tarile partenere
Europa:

» Rockstart:
» Climate-KIC:
» Startupbootcamp:
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https://www.rockstart.com/accelerator/smart-energy/
http://www.climate-kic.org/
https://www.startupbootcamp.org/accelerator/smart-transportation-energy/

START2ACT Unelte & Resurse

Accesati Baza de cunostinte pentru sfaturi specifice privind
economiile de energie in domeniile: iluminat, incalzire & racire,
echipamente de birou, achizitii, implicarea angajatilor,
monitorizare&raportare, finantarea echipamentelor ”“verzi” si
alegerea spatiilor de birou eficiente energetic.

Parcurgeti modulele E-Learning
pentru a va largi expertiza in

domeniul managementului energiei
la serviciu si acasa.
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Intrati in competitia de economisire a

energiei pentru a creste actiunile de
economisire a energiei, pentru a va face
cunoscute eforturile n fata clientilor dvs si
pentru a avea sansa de a castiga un premiu
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Contactati:

Instructorul dvs Nicoleta ION, la: nicoleta.ion@enero.ro

Intreaba un expert la:

Acest proiect a primit finantare prin programul de cercetare si inovare al Uniunii Europene

Orizont 2020 in cadrul acordului de grant nr. 696069
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http://start2act.eu/activities/ask-the-expert

